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Regulamento de Candidatura ao Selo Comunidade Pré-Envelhecimento

Clausula 12
Objecto

1. O presente Regulamento tem por objecto o procedimento de atribuicdo do Selo Comunidade
Pro-Envelhecimento, destinado reconhecer e distinguir as Comunidades portuguesas que
implementem boas praticas ao nivel da promog¢do do envelhecimento sauddvel e bem-
sucedido, com qualidade e inovacdo, e que representem um valor acrescentado para a
sociedade, com reflexo directo no bem-estar das comunidades..

2. 0O Selo Comunidade Pré-Envelhecimento consiste num certificado e num selo digital com a
distincdo conferida, para utilizar em elementos de comunicagao.

Clausula 22
Entidades Promotoras

1. O Selo Comunidade Pro-Envelhecimento é uma iniciativa promovida pela Ordem dos
Psicologos Portugueses (abreviadamente designada por OPP), no ambito da sua missdo e
valores.

2. 0 Selo Comunidade Pré-Envelhecimento é organizado pela OPP.

Clausula 32
Objectivos

A atribuicdo do Selo Selo Comunidade Pro-Envelhecimento tem como objectivos:

¢ Distinguir as Comunidades portuguesas que implementem boas praticas ao nivel da
promocdo do envelhecimento saudavel e bem-sucedido, com qualidade e inovagdo, e que
representem um valor acrescentado para a sociedade, com reflexo directo no bem-estar das
comunidades.

¢ Identificar e disseminar boas praticas de promoc¢do do envelhecimento saudavel e bem-
sucedido, na expectativa de que as praticas identificadas possam ser replicadas e/ou
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constituir um incentivo para o desenvolvimento e constru¢cdo de Comunidades pro-
envelhecimento em todo o territério nacional.

* Apoiar e promover a Campanha Comunidades Pré-Envelhecimento, estimulando trajectdrias
positivas de desenvolvimento e ajudando as Comunidades e as comunidades de cidaddos a
olharem para si mesmas do ponto de vista do envelhecimento saudavel e bem-sucedido.

* Promover a mensagem de que o envelhecimento saudavel e bem-sucedido é fundamental
para o desenvolvimento saudavel de Portugal e para o bem-estar de todos os cidadaos, por
razGes de ordem ética, pratica e econdmica, e fomentar a melhoria e qualidade das acg¢des
para a sua promogao.

* Demonstrar as vantagens e os beneficios, para as autarquias, da aplicacdo de boas praticas
de promocdo do envelhecimento saudavel e bem-sucedido, encorajando o apoio publico a
novas e criativas abordagens que permitam as comunidades de cidaddos envelhecer de
modo saudavel.

¢ Combater o idadismo e contribuir para uma sociedade inclusiva e equitativa do ponto de
vista social, politico e econdmico, independentemente da idade dos cidadaos.

* Incentivar as autarquias e as comunidades a trabalharem conjuntamente e em parceria para
gerirem as matérias relativas a promoc¢do do envelhecimento saudavel e bem-sucedido.

*  Promover o papel dos Psicélogos na promocgdo do envelhecimento saudavel e bem-sucedido
ao longo de todo o ciclo de vida.

Clausula 42
Destinatarios

Sdo destinatarios da atribuicio do Selo Comunidade Pro-Envelhecimento todas as
Comunidades portuguesas, doravante designadas por Comunidades.
Clausula 52
Candidatura
1. As candidaturas a atribuicdo do Selo Comunidade Pro-Envelhecimento podem ser
apresentadas pela Camara Municipal ou Juntas de Freguesia da Comunidade (sendo que se
sugere a articulagdo das candidaturas do mesmo municipio).
2. Cada Comunidade pode apresentar apenas uma candidatura.
3. Ascandidaturas devem ser apresentadas de 01 de Outubro de 2019 a 31 de Janeiro de 2020.
4. A candidatura a apresentar deve reflectir uma visdo compreensiva e integrada da realidade

de toda a Comunidade, sendo recomenddvel que, para o efeito, seja constituido um grupo
de trabalho composto por diferentes intervenientes na autarquia.
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5.

O procedimento de candidatura é submetido electronicamente, através do preenchimento
da Checklist — Comunidades Pro-Envelhecimento, anexo ao presente Regulamento e acessivel
no site www.comunidadesproenvelhecimento.pt, no prazo referido no numero trés da
presente clausula.

A Checklist — Comunidades Pro-Envelhecimento esta estruturada em trés partes:

6.1.1. PARTE | — Constituida por 71 perguntas de resposta obrigatéria, dispondo a
Comunidade de quatro valores de resposta — em que o valor 3 equivale a resposta
“Sim”; o valor 2 a resposta “Parcialmente”; o valor 1 a resposta “Em Progresso”; e o
valor 0 a resposta “N3o”;

6.1.2. PARTE Il — Constituida por 10 perguntas que permitem descrever, fundamentar e
apresentar evidéncias de respostas dadas a algumas perguntas da Parte |;

6.1.3. Parte Il — Constituida por 4 perguntas que ndo sdo objecto de pontuacgdo e que se
destinam apenas a fornecer informacdo complementar ao Juri.

Clausula 62
E Avaliagao das Candidaturas

O processo de analise e avaliagdo das candidaturas a atribuicdo do Selo Comunidade Pro-
Envelhecimento decorre apds a data de término das candidaturas.

O processo de avaliagdo decorre das respostas as perguntas das Partes | e Il da Checklist
Comunidades Pro-Envelhecimento:

2.1.1. A pontuacdo total da Parte | da Checklist resulta da soma das pontuacgdes atribuidas
pela Comunidade as perguntas da Parte | da Checklist, sendo que, ao valor 3
correspondem trés pontos; ao valor 2 correspondem dois pontos; ao valor 1
corresponde um ponto; ao valor O correspondem zero pontos.

2.1.2. A pontuagdo total da Parte Il da Checklist resulta da avaliagdo efectuada pelo Juri, o
gual pontua as respostas dadas pela Comunidade as perguntas da Parte Il, recorrendo,
para tal, a escala utilizada no preenchimento da Parte |, de acordo com o estabelecido
no numero 6.1.1. da clausula 52 e utilizando os valores de pontuagdo referidos no
numero 2.1.1. da presente clausula.

2.1.3. A pontuacgdo total obtida resulta da média ponderada (valores arredondados as
décimas) das pontuacdes obtidas na Parte | e na Parte Il da Checklist, nos seguintes

termos:

a. APartel é atribuida a ponderacdo de 45%;
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b. A Parte Il é atribuida a ponderagdo de 55%.

3. Em resultado da pontuacdo final atribuida as candidaturas, o Juri procede a distingdo das
mesmas da seguinte forma:

3.1.1. Candidaturas ndo seleccionadas para atribuicio do Selo Comunidade Pro-
Envelhecimento — em caso de pontuacdo total obtida igual ou inferior a 55 pontos;

3.1.2. Candidaturas seleccionadas para atribuicdo de Selo Comunidade Pro-Envelhecimento —
em caso de pontuacdo total obtida igual ou superior 56 pontos.

4. O Juri reserva-se o direito de excluir as candidaturas que ndo se reportem a politicas e
accdes no ambito dos temas do Selo Comunidade Pré-Envelhecimento, ou cuja candidatura
ndo esteja correctamente preenchida e fundamentada.

Clausula 72
Designag¢do e Composicdo do Juri

1. O Juri, a designar anualmente pela entidade promotora, é constituido por cinco elementos
nomeados pela OPP.

2. 0O Juri é presidido por um dos elementos da Ordem dos Psicdlogos Portugueses, referidos no
numero anterior.

Clausula 82
Competéncias do Juri

1. A deliberagdo sobre a atribuicdo do Selo Comunidade Pré-Envelhecimento é da exclusiva
responsabilidade do Juri.

2. Ao Juri compete:
Deliberar e fundamentar, por escrito, sobre a admissdo e exclusdo das candidaturas;

Definir os critérios de selec¢do e avaliagcdo das candidaturas;
Analisar as candidaturas apresentadas;

a 0 T o

Garantir o rigor e a transparéncia de todos os procedimentos relacionados com o

processo de atribui¢cdo do Selo;

e. Garantir a maxima confidencialidade de todos os documentos e/ou informacdo
trocada no contexto da iniciativa Selo Comunidade Pré-Envelhecimento;

f. Deliberar e fundamentar sobre a atribuicdo do Selo Comunidade Pro-

Envelhecimento.
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3. Asdeliberacdes do juri sdo definitivas, ndo sendo passiveis de recurso.

4. O juri reserva-se o direito de ndo atribuir o Selo Comunidade Pré-Envelhecimento, caso a
gualidade das candidaturas assim o justifique.

Clausula 92
Funcionamento do Juri

1. As deliberagdes do Juri sdo tomadas por maioria dos votos, sendo que cada membro do juri
tem direito a um voto.

2. Em caso de empate, o presidente do Juri tem voto de qualidade.

Clausula 102

Titularidade do Selo Comunidade Pro-Envelhecimento

1. A titularidade do Selo Comunidade Pro-Envelhecimento é atribuida por dois anos
consecutivos, reportados a data da sua atribuicdo.

2. Esta titularidade confere a entidade a possibilidade de utilizar o Selo Comunidade Pro-
Envelhecimento os dois anos consecutivos a sua atribuicdo.
Clausula 112

Divulgagao dos Resultados e Entrega do Selo

1. O anuncio dos resultados é publicado nos seguintes sitios da internet:
www.ordemdospsicologos.pt e www.comunidadesproenvelhecimento.pt.

2. A cerimodnia de atribuicdo do Selo Comunidade Pré-Envelhecimento ocorrera em data e local
a designar.

Clausula 122
Perda de Titularidade

1. As entidades promotoras reservam-se o direito de retirar a titularidade do Selo Comunidade
Pro-Envelhecimento sempre que se verifiguem situagdes significativamente contrarias aos
principios de uma Comunidade promotora do envelhecimento saudavel e bem-sucedido.
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Clausula 132

Disposi¢oes Finais

1. As Comunidades sdo responsaveis por toda a informacdo disponibilizada para
efeitos de candidatura.

2. As Comunidades candidatas comprometem-se a disponibilizar informacdo
complementar para efeitos de candidatura, sempre que solicitada pelas entidades
promotoras.

3. Quaisquer duvidas sobre o presente Regulamento, a elegibilidade e o processo de
avaliacdo das candidaturas podem ser esclarecidas através do seguinte enderecgo
electronico: info@ordemdospsicologos.pt.

4. Cabe as entidades promotoras analisar e decidir acerca de qualgquer omissdo ou
duvida de interpretagdo que, em qualquer momento, se verifique em relacdo ao disposto no
presente Regulamento.



